
CAP NORD - CAPITALES SCANDINAVES & ILES
LOFOTEN

- Découverte guidée des capitales scandinaves : Copenhague, Stockholm et
Oslo.- Itinéraire à destination du Cap Nord, de la Laponie et des Iles Lofoten- A
Stockholm, visite de la Résidence royale de Drottningholm, patrimoine UNESCO-
Rencontre insolite avec le crabe royal

PROGRAMME

Jour 1 : Départ de notre région - Lübeck

Regroupement des voyageurs et départ de notre région en direction de
l’Allemagne. Déjeuner en cours de route. Arrivée le soir dans la région de
Lübeck. Dîner et logement.

Jour 2 : Danemark - Copenhague – La Riviera danoise

Direction Puttgarden et embarquement à bord du ferry. Arrivée
au Danemark et route par les Iles Lolland et Falster vers
Copenhague. Déjeuner. Rencontre avec votre guide. Visite guidée de la
capitale du Danemark. Tour d’orientation et découverte du centre-ville
animé, du port de Nyhavn, du Palais d’Amalienborg (extérieur) et de
l’incontournable Petite Sirène. Continuation par la riviera danoise qui longe le
célèbre détroit de l’Oresund et arrivée à Helsingor, célèbre pour
le Château de Kronborg. Traversée en ferry vers Helsingborg déjà en
Suède. Dîner et logement. 

Jour 3 : La Suède centrale – Lac Vättern

Route à travers les provinces de Smaland et Götaland vers Jönköping,
à la pointe sud du Lac Vättern. Déjeuner. Itinéraire le long de la rive Est de cet
immense lac, le deuxième du pays, en direction de Stockholm. En fonction du
temps disponible, arrêt dans la jolie ville de Vadstena. Arrivée à Stockholm en
fin de journée, dîner et logement à l’hôtel en centre-ville.

Jour 4 : Stockholm – Hôtel de Ville – Parc de Skansen - Musée Vasa

Visite  guidée de la capitale suédoise. Tour d’orientation dans la ville,
justement surnommée « Beauty on Water ». Visite de l’Hôtel de
ville avec entre autres sa somptueuse salle dorée. Déjeuner au restaurant.
Après-midi, visite du Parc de Skansen, écomusée de l’habitat
traditionnel suédois. Créé en 1891, il regroupe plus de 150 maisons,
échoppes, églises, fermes. Visite du Musée Vasa consacré au vaisseau de
guerre éponyme. Retour à l’hôtel, dîner et logement.

Jour 5 : Stockholm – Palais Royal de Drottningholm - Uppsala

Mini-croisière en bateau sur le Lac Malär à destination de la Résidence
royale de Drottningholm, classé au patrimoine mondial de
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l’UNESCO. Découverte des jardins et visite guidée du
palais d’inspiration baroque. Déjeuner en ville. L’après-midi, route
vers Uppsala, capitale ecclésiastique et universitaire du pays. Arrêt pour admirer
la cathédrale et l’université. Continuation vers Gävle, port important de
la Mer Baltique. Dîner et logement à l’hôtel.

Jour 6 : La Suède – Route côtière du golfe de Botnie

Itinéraire à destination de Sundsvall sur la côte Est de la Suède le long de la
Mer Baltique. Déjeuner au restaurant. Poursuite de la route côtière du golfe
de Botnie en direction d’Örnsköldsvik puis Umea. Dîner et logement à
l’hôtel.

Jour 7 : Lulea – Kemi – La Finlande

Route vers Lulea. Découverte de la vieille ville inscrite sur la liste du patrimoine
mondial de l’UNESCO. A voir : le village paroissial aux maisons colorées
autour de la rue principale et de l’église du XVème siècle. Déjeuner au
restaurant. Itinéraire le long du golfe de Botnie, passage de la frontière
finlandaise et trajet jusqu’à Kemi. Dîner et logement à l’hôtel.

Jour 8 : Rovaniemi – Cercle polaire arctique en Finlande - Laponie

Rovaniemi est atteint par les rives du fleuve Kemi qui sert au flottage du bois.
Passage du cercle polaire arctique. Arrêt au village du cercle polaire où vit le
Père Noël. Déjeuner. Les paysages immenses de la toundra lapone vous
portent vers Sodankylä jusqu’à Ivalo. Dîner et logement à l’hôtel.

Jour 9 : Laponie mystérieuse – Route du Soleil de Minuit – Cap Nord

Départ le long des berges du lac sacré d’Inari, 3ème plus grand lac de
Finlande et haut-lieu de la culture lapone. A Karigasniemi, entrée en Norvège,
mais toujours en Laponie. Continuation jusqu’à Karasjok, centre culturel des
lapons « norvégiens ». Visite du Musée Sapmi. Déjeuner en
route. Route du Cap Nord à laquelle succède la Route du Soleil de Minuit.
Traversée du tunnel qui relie l’Ile de Mageroya à la péninsule
scandinave. Arrêt pour découvrir le crabe royal, ce monstre des mers du nord
à la taille impressionnante. Arrivée à Honningsvag, dîner et installation à
l’hôtel. En soirée, excursion avec un autocar local jusqu’au Cap
Nord à la pointe septentrionale de l’Europe. Haut de 300m, ce rocher noir
domine l’immensité de l’Océan Glacial Arctique. Logement à
l’hôtel.

Jour 10 : Fjords de la Norvège du nord – Fabuleux paysages côtiers

Retour par le tunnel et itinéraire vers la Norvège des îles, des montagnes
et des fjords du nord. Déjeuner en cours de route. L’après-midi, panorama
sur les paysages formidables de l’Altafjord puis du Kvaenangsfjell. Vous
emprunterez deux ferries pour arriver à Tromso, « porte de l’Océan
Arctique » à près de 70° de latitude Nord. Dîner et logement à
l’hôtel en centre-ville.

Jour 11 : Tromso – Archipel des îles Vesteralen - Harstad

La ville s’anime autour d’un large détroit qu’enjambe un pont
impressionnant entouré d’un cirque de moyennes montagnes. Promenade
dans le centre de la ville. A voir : La célèbre Cathédrale Polaire. Départ pour
Nordkjosbotn en longeant le miroir du Balsfjord. Déjeuner en cours de route.
Descente en direction de Bjerkvik et de Narvik. Cap sur l’archipel des
Vesteralen et la ville portuaire d’Harstad. Dîner et logement à l’hôtel
en centre-ville. 

Jour 12 : Archipel des Lofoten

Route panoramique en direction des Iles Lofoten. Passage à Svolvaer, chef-lieu
des îles. A-pics déchiquetés jaillissant de l’océan, criques idylliques,
cabanes de pêcheurs constituent le paradis du bout du monde de ces archipels.
Dîner et logement à l’hôtel à Svolvaer.

Jour 13 : Croisière sur le Vestfjord – Montagnes du Saltfjell - Cercle polaire en
Norvège  

Traversée en ferry à travers le Vestfjord jusqu’à Skutvik. Route par Fauske,
réputée pour son marbre rose et déjeuner. L’après-midi, traversée
des montagnes de Saltfjell et passage du cercle polaire norvégien. Possibilité
de visiter le centre du cercle polaire – avec supplément à régler sur place -.
En fin d’après-midi, descente de la belle vallée de la Rana vers Mo I Rana
puis Mosjoen. Dîner et logement à l’hôtel.

Jour 14 : Trondheim

Itinéraire vers Grong, à travers les paysages lacustres du Nordland. Déjeuner
en route. L’après-midi, traversée des grandes forêts giboyeuses du
Trondelag jusqu’à Trondheim, cité millénaire, ancienne capitale de
Norvège. A voir : La célèbre Cathédrale gothique de Nidaros, l’Eglise
Notre-Dame, l’archevêché, le quartier de Munkegate et les anciens
entrepôts sur pilotis des rives de la Nid. Dîner et logement à l’hôtel en
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équipées de douche et WC
pour la croisière,
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centre-ville.

Jour 15 : Montagnes de  Dovre – Vallée du Gudbrandsdal

Route vers Oppdal et traversée du haut plateau désertique de Dovrefjell vers
Dombas. Déjeuner. Continuation vers la vallée de Gudbrandsdal jusqu’à
Lillehammer, ville olympique des jeux d’hiver 1994. Poursuite sur les berges du
paisible Lac Mjosa, le plus long de Norvège, par Eidsvoll jusqu’à Oslo.
Dîner et logement à l’hôtel en centre-ville.

Jour 16 : Oslo – Croisière en mer

Visite guidée de la capitale norvégienne. Visite du Musée Fram et de son
navire d’exploration polaire et du Parc Frogner avec les sculptures de
Vigeland. Embarquement sur un ferry de la Color Line. Installation à bord. Départ
du bateau vers Kiel. Déjeuner, dîner et logement à bord.

Jour 17 : Kiel – Retour vers notre région

Petit déjeuner à bord. Arrivée au port de Kiel, en Allemagne. Déjeuner en
cours de route. Arrivée dans notre région et acheminement-retour des
voyageurs. Fin de ce périple inoubliable.

DATES DE DÉPART ET TARIFS

HÉBERGEMENT

HÔTELS 3 ET 4* 

? Hôtels 3* et 4*? Croisière Oslo/Kiel à bord d'un navire de la Color
Line.Logement en cabines intérieures base double équipées de douche et
toilettes.


